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PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI COVID PER DOCENTI

Il personale scolastico deve possedere ed esibire la certificazione verde COVID-19 per 'accesso
all’edifico scolastico.

Rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o altri sintomi simil-
influenzali e di rivolgersi al proprio medico di famiglia e all’autorita sanitaria.

E vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente all’ingresso,
sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5°, etc.)
stabilite dalle Autorita sanitarie competente.

Ogni lavoratore ha I'obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorita e del Dirigente
Scolastico (in particolare, mantenere il distanziamento fisico di almeno un metro, osservare le
regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene).

Ogni lavoratore ha I'obbligo di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un suo
delegato della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della propria
prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto.
Nel plesso scolastico sono predisposti percorsi di entrata/uscita, utilizzando I'ingresso principale.
E consentito I’accesso agli ingressi di 2 persone per volta.

All’entrata dell’edificio & necessario:

» dismettere i dpi usati durante il trasferimento casa-lavoro, specie se si & fatto uso di mezzi
pubblici;

» pulirsi le mani con il gel idroalcolico collocato nei pressi dell’entrata;

» indossare la mascherina chirurgica fornita;

Prima di uscire dall’edificio & necessario:
» gettare la mascherina nel bidone identificato nei pressi dell’uscita;
» pulirsi le mani con gel idroalcolico.

E’ raccomandato il rispetto di una distanza di sicurezza interpersonale di almeno 1 metro.

Ove possibile e prevista la distanza di due metri tra la cattedra e gli alunni della prima fila
(distanza tra bordi interni di cattedra e banchi).

La disposizione dei banchi e delle cattedre non deve essere modificata.

Deve essere evitato ogni assembramento nelle sale docenti e presso i distributori di bevande e
snack. L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente e dei distributori di bevande e snack e
consentito nel rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori.

Si raccomanda l'utilizzo delle comunicazioni telematiche per tutte le situazioni non urgenti.
Usare sempre la mascherina chirurgica fornita dall’istituzione scolastica o altro DPI.

| DPI devono essere smaltiti in appositi contenitori.

Per le attivita di educazione fisica all’aperto, il CTS non prevede in zona bianca I'uso di dispositivi
di protezione da parte degli studenti, salvo il distanziamento interpersonale di almeno due
metri. Per le stesse attivita da svolgere al chiuso, & raccomandata I'adeguata aerazione deilocali.
In particolare, nelle zone bianche, le attivita di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso,
dovranno essere privilegiate le attivita individuali. Bisogna sanificare la palestra, gli spogliatoi e
le attrezzature utilizzate al cambio gruppo/classe.

Durante le lezioni e durante il consumo del pasto a scuola i docenti devono garantire il
distanziamento e non consentire lo scambio di materiale scolastico, di cibo e di bevande.




e Durante le lezioni dovranno essere effettuati con regolarita ricambi di aria (almeno 5 minuti
ogni ora) e se le condizioni atmosferiche lo consentono le finestre dovranno essere mantenute
sempre aperte.

e Si raccomanda l'igiene delle mani e 'utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione
nelle aule e nei locali scolastici. Si raccomanda ['utilizzo delle suddette soluzioni prima della
distribuzione di materiale vario agli alunni e dopo averlo ricevuto dagli stessi.

e In tutti gli ordini di scuola sara necessario favorire una accurata igiene delle mani attraverso
lavaggi con il sapone e l'utilizzo di soluzioni igienizzanti.

e Fa parte della cura educativa dei docenti sensibilizzare gli alunni ad una corretta igiene
personale ed in particolare delle mani evidenziando la necessita di non toccarsi il volto, gli occhi.
E necessario leggere attentamente e richiamare anche lattenzione degli alunni sulla
cartellonistica anti Covid-19 presente nell’Istituto.

e Si raccomanda di controllare I'afflusso ai bagni degli alunni: non potranno uscire piu di due
alunni alla volta durante gli intervalli (1 alunno e 1 alunna) e un solo alunno durante le lezioni.

Laboratori e aule attrezzate

Perilaboratori e le aule attrezzate e raccomandata la distanza di sicurezza interpersonale di almeno
1 metro e per il personale (docente, ITP e tecnico di laboratorio) mantenere almeno 2 m di distanza
dall’allievo pil vicino, stando nella sua posizione fissa.

Il personale puo spostarsi dalla sua posizione fissa, muoversi tra i banchi o le postazioni di lavoro e
avvicinarsi agli allievi solo se indossa la mascherina chirurgica (cosi come gli allievi stessi) e toccare
le stesse superfici toccate dall’allievo solo se prima si e disinfettato le mani.

Nel caso di postazioni di lavoro non fisse (ad esempio allievi che operano in piedi, di fronte a banconi,
pannelli attrezzati, ecc.), gli spazi di movimento degli allievi sono delimitati con linea segnalatrice
gialla/nera, per il necessario mantenimento del distanziamento di almeno 1 m tra un allievo e un
altro.

Per tutte le attivita scolastiche di laboratorio & utile sensibilizzare gli studenti a provvedere
autonomamente al riassetto della postazione di lavoro, al netto delle operazioni complesse di
competenza del personale tecnico.

Bisogna sanificare banchi e attrezzature ad ogni cambio gruppo/classe ed é preferibile utilizzare
attrezzi personali.

Sono presenti dispenser igienizzanti ad uso sia degli allievi che del personale.
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PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI COVID PER FAMIGLIE E ALUNNI

I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre 1 37.5°
o altri sintomi (ad es. tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali, mal di gola, difficolta
respiratorie, dolori muscolari, congestione nasale, brividi, perdita o diminuzione dell’olfatto o
del gusto, diarrea), oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in contatto con malati di
COVID o con persone in isolamento precauzionale.

Indossare sempre la mascherina

Le mascherine chirurgiche dovranno essere smaltite esclusivamente negli appositi contenitori.
Non sono soggetti all'obbligo di utilizzo della mascherina gli studenti con forme di disabilita
non compatibili con 1'uso continuativo della mascherina.

L’accesso alla segreteria sara garantito tutti i giorni, secondo 1’orario previsto, sempre previo
appuntamento, per casi di assoluta necessitd, non risolvibili telematicamente o
telefonicamente. I visitatori accederanno alla segreteria previo controllo della temperatura
corporea e registrazione.

Non ¢ ammesso ’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla
scuola o per gravi motivi. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali
1 genitori sono pregati di non recarsi a scuola: i ragazzi possono farne a meno.

Il materiale didattico di ogni classe non potra essere condiviso con altre classi se non saranno
igienizzati prima dell’uso.

Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni.
Evitare di lasciare a scuola oggetti personali, specie se in tessuto, per facilitare le operazioni
di pulizia e disinfezione degli ambienti.

Il ricambio d’aria sara effettuato nell’aula, aprendo le finestre. Il ricambio d’aria sara
effettuato comunque almeno 5 minuti ogni ora e ogni qual volta sia ritenuto necessario, in base
agli eventi.

Al fine di evitare assembramenti, I’accesso ai bagni sara comunque consentito anche durante
’orario di lezione, con la necessaria ragionevolezza nelle richieste.

Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con sapone e
asciugandole con le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno é& affisso un cartello con le
istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. In ogni aula e negli spazi comuni ¢ disponibile
un dispenser con gel disinfettante.

Gli alunni rimarranno nelle proprie aule e potranno consumare la merenda, rigorosamente
personale. Non ¢ ammesso alcuno scambio di cibi o bevande. Durante gli intervalli, gli alunni
potranno recarsi al bagno. Durante gli intervalli si provvedera al ricambio d’aria. L’orario degli
intervalli sara differenziato, in base all’ubicazione delle classi. Le modalita potranno essere
modificate in corso d’opera.

I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle
aule. Sul pavimento sono presenti adesivi per ogni banco, che corrispondono alla posizione
delle due gambe anteriori.

I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché
evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza consigliate, lavino le mani e/o
facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione a
cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi.

Nei laboratori non si pud accedere se non sono stati sanificati, nell’alternarsi tra un gruppo
classe e I’altro.

1/2




Nell’Istituto sono predisposti percorsi di entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli
ingressi disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza.

I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per I’entrata e
I’uscita.

Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di trattenersi nei pressi
degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.).

L’Istituto dispone di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il personale potra farne
uso per verificare situazioni dubbie.

Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i1 sintomi sopraddetti, sara
immediatamente isolato. La famiglia sara immediatamente avvisata ed ¢ tenuta al prelievo del
minore nel pit breve tempo possibile. E indispensabile garantire la reperibilita di un familiare
o di un delegato, durante 1’orario scolastico.

In caso di assenza per malattia, la famiglia ¢ tenuta ad informare la segreteria dell’Istituto,
esclusivamente per telefono.

Nei bagni ci saranno le salviette di carta usa e getta e dispenser sapone.

I genitori degli alunni non possono accedere all’interno della scuola nei momenti di ingresso
e uscita.

I colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in videoconferenza, previo
appuntamento via email.

Durante il cambio per le lezioni di educazione fisica, gli alunni devono evitare accuratamente
di mescolare gli abiti.

Non ¢ possibile festeggiare compleanni o altre ricorrenze.
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PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI COVID PER PERSONALE ATA
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Sezione A (norme valide per tutto il personale ATA)

= |l personale scolastico deve possedere ed esibire la certificazione verde COVID-19 per 'accesso
all’edifico scolastico.

= Tutto il personale ha I'obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5°
o altri sintomi simil-influenzali e di rivolgersi al proprio medico di famiglia e all'autorita sanitaria.

= E vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente all'ingresso, se
sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5°, provenienza da
zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle
Autorita sanitarie competente.

= Ogni lavoratore ha 'obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorita e del Dirigente
scolastico (in particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, osservare le regole di igiene
delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell'igiene).

=  Ogni lavoratore ha I'obbligo di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un suo delegato
della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della propria prestazione
lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti presenti all'interno dell'istituto

= Siraccomanda l'igiene delle mani e I'utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione nei
locali scolastici. Si raccomanda I'utilizzo delle suddette soluzioni prima della distribuzione di materiale
vario all'utenza e dopo averlo ricevuto dalla stessa.

= Leggere attentamente la cartellonistica anti covid 19 presente nei locali scolastici.

= Una volta terminati, richiedere i DPI all'ufficio personale. | DPI devono essere smaltiti in appositi
contenitori.

» Evitare I'assembramento presso i distributori di bevande. L'utilizzo dei distributori & consentito nel
rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori.

= Nei rapporti con l'utenza utilizzare le postazioni dotate di parasoffi in plexiglas._ Indossare sempre la
mascherina fornita dall'istituzione scolastica. Seguire attentamente le regole per il corretto utilizzo
della mascherina.

Sezione B (norme specifiche per il personale di segreteria)

= Controllare I'accesso agli uffici di segreteria tramite appuntamenti con l'utenza.
= Favorire, ove possibile, rapporti telematici con I'utenza.
= Controllare che, da parte dell’'utenza, venga rispettato il distanziamento previsto.

Sezione C (norme specifiche per i collaboratori scolastici)

= Compilare il modulo per il tracciamento delle presenze di utenti esterni e la temperatura corporea.

= Controllare che venga rispettato il distanziamento previsto.

= Essendo la scuola una forma di comunita che potrebbe generare focolai, la pulizia con detergente
neutro di superfici in locali generali, in presenza di una situazione epidemiologica con sostenuta
circolazione del virus, deve essere integrata con la disinfezione attraverso prodotti con azione
virucida presenti nell'istituzione scolastica.




Si raccomanda di seguire con attenzione i tre punti fermi per il contenimento della diffusione del
virus SARS-CoV-2:

o pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc.

o disinfettare con prodotti disinfettanti con azione virucida, autorizzati;

o garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria.

| collaboratori scolastici sono tenuti ad utilizzare i prodotti per l'igiene e per la disinfezione in relazione
a quanto stabilito nelle relative istruzioni e ad utilizzare i DPI prescritti per 'uso.

| DPI vengono consegnati presso ['ufficio personale e vanno richiesti una volta terminati. Si
raccomanda di seguire attentamente le istruzioni che vengono fornite per il loro corretto utilizzo.

Per quanto concerne la pulizia e la disinfezione si dovra porre particolare attenzione alle superfici pit
toccate quali maniglie e barre delle porte, delle finestre, sedie e braccioli, tavoli/banchi/cattedre,
interruttori della luce, corrimano, rubinetti dell'acqua, pulsanti dell'ascensore, distributori automatici di
bevande, ecc. utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida e areando i locali.

| servizi igienici sono dei punti di particolare criticita nella prevenzione del rischio. Pertanto dovra
essere posta particolare attenzione alle misure gia poste in essere per la pulizia giornaliera dei servizi
igienici con prodotti specifici. In tali locali, se dotati di finestre, queste devono rimanere sempre aperte;
se privi di finestre, gli estrattori di aria devono essere mantenuti in funzione per l'intero orario scolastico.

Compilare e sottoscrivere il registro delle pulizie con la massima attenzione.
Effettuare la pulizia e la sanificazione degli ambienti ogni giorno.

Indicazioni per I'eventuale sanificazione straordinaria della scuola (Indicazioni operative per la
gestione di casi e focolai di SARS-Cov-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell'infanzia:

» La sanificazione va effettuata se sono trascorsi 7 giorni o meno da quando la persona
positiva ha visitato o utilizzato la struttura:
- Chiudere le aree utilizzate dalla persona positiva fino al completamento della
sanificazione.

+ Aprire porte e finestre per favorire la circolazione dell'aria nell'ambiente.

- Sanificare (pulire e disinfettare) tutte le aree utilizzate dalla persona
positiva, come uffici, aule, mense, bagni e aree comuni.

- Continuare con la pulizia e la disinfezione ordinaria.




